REHABILITACION, MANTENIMIENTO Y MEJORAMIENTO DE LA MALLA VIAL
E INFRAESTRUCTURA ASOCIADA

Programa de sostenibilidad y calidad de obra
SENSIBILIZACION COLONIA BELENCITO

Metodologia general para el desarrollo de jornadas de
sensibilizacion y educacién ambiental
Fase Pedagodgica

La fase Pedagogica de la Jornada de Sensibilizacion incluye un paso previo que es la
recuperacion (alistamiento)) del espacio interno que sera intervenido por la comunidad de
adultos mayores, se trata en este caso en particular, de un espacio de las distintas zonas
verdes del Centro de Proteccién larga estancia Colonia Belencito ubicado en el sector
Santa Ménica y que fue beneficiada con pavimentacién en el mes de diciembre de 2025.

Ahora, las jornadas de sensibilizacion se desarrollan con el propdésito de promover buenas
practicas ambientales y de sostenibilidad como la cultura de la siembra en zonas urbanas. De
esta manera se busca fomentar el cuidado de la naturaleza, el respeto y la apropiacion del
espacio publico e incluso estimular la seguridad alimentaria ya que la siembra de plantas
ornamentales, forma y motiva al adulto mayor en la practica del cultivo de mdltiples especies.

“La siembra permite a las personas mayores mantenerse activos, mejorar su estado de animo
y sentirse Utiles, fomenta el movimiento y la conexién con el entorno. Compartir con otros
fortalece los lazos sociales y la comunicacion. Estas actividades aportan bienestar, alegria y
un sentido de pertenencia”, indican los profesionales de la institucion.

Estas actividades se estructuran en dos fases complementarias: pedagdgica o de
sensibilizacién y practica - operativa (siembra), articulando la educacién, el trabajo
comunitario y el aporte institucional para generar impactos sostenibles.

En la jornada completa, participardn cerca de 35 adultos mayores, beneficiarios de los
programas de atencién de la Alcaldia de Medellin quienes integran la comunidad del Centro
de Proteccién larga estancia Colonia Belencito (beneficiarias del proyecto de
‘Rehabilitacion, mantenimiento y mejoramiento de la malla vial e infraestructura asociada’),
con acompafiamiento de los profesionales de la institucion. El espacio tendra una duracion
aproximada de tres (3) horas, distribuidas entre la sensibilizacion y el taller practico, asi como
la entrega de refrigerio para los participantes.
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La gestion de la actividad se coordina tanto con el equipo social como de profesionales que
atienen la poblacion residente y en articulacion con el Area Social y de Comunicaciones del
Consorcio Contratista; asi como con el acompafiamiento del Area Social de la Interventoria

MedUrbano.

1. Fase tedrica— Adquisicion de conocimientos

Esta etapa se orienta a la transmision de conceptos clave sobre plantas ornamentales:
Durante las sesiones se abordan temas como:

e PRESENTACION Y SALUDO

e INTRODUCCION
¢, Qué son las plantas ornamentales?
¢ Para qué sirven? Importancia.
Conocer los insumos necesarios para cuidar y cosechar las plantas

ornamentales.

e CONCEPTOS BASICOS
Identificacion de las partes de una plantula.
Conocer coOmo se propagan.
Aprender a trasplantar las plantas.
Conocer como controlar las plagas.

El desarrollo de esta fase busca generar comprension conceptual y sentido de
responsabilidad ambiental de los nifios, promoviendo la apropiacion del conocimiento
para su posterior réplica en espacios comunitarios y/o privados.

e MATERIALES PEDAGOGICOS Y APOYO DIDACTICO

La jornada se desarrolla con base en una charla dictada por un operador con amplia
experiencia en la atencién de viveros en la que los participantes reciben la informacion
respecto a las diferentes técnicas de sembrado, cuidado y mantenimiento de plantas

medicinales.
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Al finalizar la capacitacion se promueve un espacio de reflexion y retroalimentacion,
donde los participantes expresan los aprendizajes adquiridos y su compromiso con
la aplicacion practica de los mismos en su entorno.



